STROJCAMI OSUDU SME MY SAMI, TVRDi MUZ, KTORY PREZIL PAD LAVINY
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Pod majestatnou osemtisicovkou Dhaulagiri prezil nedavno najtazsi a najbizarnejsi den svojho zivota. S obrovskou
davkou Stastia sa vyhrabal so siedmimi dalSimi horolezcami spod laviny, ale ta istd masa snehu mu vzala skvelych
priatelov. V Himalajach ¢akala smrt na $éfa expedicie Jana Matlaka, jeho zastupcu Vladimira Svancara a tie? troch
Nepdlcov. Zilin¢an Peter Kostelansky (48) hory za to nevini.

Skuseny horolezec Peter Kostelansky
sa tuto jeseri vybral s priatelmi na
svoju prvu osemtisicovku.

Autor: Achiv Petra Kostelanského

Mate pocit, Ze 14. oktdbra ste sa druhy raz narodili?

Takto o tom neuvazujem. Kazdy z nds zazije vela situdcii, ked' si ani neuvedomi, Ze bol blizko smrti. Uréite nebudem
tento datum oslavovat ako narodeniny. Pre mia mala tragédia sice $tastny koniec, ale pod lavinou zahynuli moji
kamarati...

Smrt domorodcov ste vraj niesli eSte tazsie ako tragicky koniec dvoch dlhoroénych druhov...

Smrt nepalskych kamaratov sme niesli rovnako tazko ako smrt nasich druhov. Ale s tym rozdielom, Ze Janko

s Vladom si plnili svoj sen, ale oni zahynuli v praci. Nie sme nezodpovedni dobrodruhovia, ale s rizikom vZdy ratame.
Oni nie. Bhoj Kumar Rai, Dorje Serpa a Gopal Rai sa pohybovali v bezpe¢nom teréne, nikam neliezli, starali sa o nase
pohodlie. Na$ kuchar bol ¢arodejnik, dokazal aj v tych podmienkach navarit Gzasné jedla ¢i upiect krasnu narodeni-

novu tortu. Bolo prijemné stretnit a rozpravat sa s nimi, poznat ich.

Mate za sebou tazké vystupy, ale na osemtisicovku ste sa vybrali prvy raz. Neldkala vas?

AZ do tejto jesene sa nenaskytla prileZitost. Po prvé, potrebujete dat dokopy dostatok perazi, po druhé, dobru par-
tiu. Musite si dobre rozmysliet, s kym stravite dva mesiace ¢asto v extrémnych podmienkach. Aj jeden ¢lovek dokaze
rychlo rozloZit partiu. Na Sancu si musite pockat. A tiez horolezecky dozriet, do najvyssich vysok ist postupne. Do-
predu nikdy prilis neplanujem. VZdy mi ide najma o to, aby to bol pekny projekt, extrémna vyska nemusi byt pod-
mienkou.

Ocitli ste sa zasypany v lavine. Co vam v tom &ase bezalo myslou, aké su to chvile?
Na dlhé dvahy nebol ¢as. Vznikol problém a bolo ho treba rychlo riesit. Najskor sme zistili, i nikto z nas nie je zrane-
ny a potom sme hladali moZnosti Uniku.

Ako dlho trvala kriticka situacia?
Cas v takych chvilach beZi Gplne inak ako oby&ajne. Ked sme sa spatne snazili dopétrat k nejakym éasovym tGdajom,
kazdy z nas si to pamatal inak. Niekto tipoval dvadsat, niekto sedem az desat minut. Asi sa to uz nikdy nedozvieme.
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Verili ste, Ze sa z hrozivej situacie dostanete?
Keby som neveril, tak by som si sadol do kuta a ¢akal. Ale to nemdm v povahe.

Ako vnimate udalost s odstupom vy3e dvoch mesiacov? Co vam zachranilo Zivot?

Ak to trochu zjednodusim: noZik, zlomenad stanova Zfdka a rozvaha. Vsetci sme boli skiseni ludia, takZze nik nespani-
karil a zacal robit, ¢o mohol a vedel. Nachadzali sme sa 6smi v spoloc¢enskom stane, mali sme 3Stastie, Zze kazdému

z nas zostal nejaky malicky priestor, mozno pol metra, ale stacilo to na to, aby sme skdsali hned kopat. Nevedeli sme
presne smer, ktorym sa moZeme dostat von, ani to, aka velka vrstva snehu je nad nami.

Vyviazli ste so zdravou koZzou najma preto, lebo lavina nebola prilis velka?
Keby bola naozaj velka, cely tdbor rozmeta na niekolko stoviek metrov. Ak pada silna prachova lavina, naberie rych-
lost do dvesto kilometrov, to by nik z nds nemal $ancu.

Ako ste sa z laviny dostali?

Unik z pasce nam skomplikoval plynovy ohrievag, ktory sa prevrétil na koberec a ten zacal dymit. Jirko Svihalek

s Mirom Petom, ktori kopali na jednej strane stanu Sikmo hore, sa po chvili zacali v stipajucom dyme dusit a museli
prerusit pracu. Nastastie sa ohrievac podarilo vypnut, ale koberec stéle dymil. Medzitym sa Lacovi Vargicovi na dru-
hej strane podarilo po rozrezani stropu a s pomocou zlomenej stanovej zfdky vySparat dieru cez cely ndnos snehu
nad nami. Ja s Andrejom Harendarcikom sme vypadavajuci sneh zhfnali pod seba, aby ndm nezapratal vychod. Po
vytvoreni diery sa vzduch trochu vycistil a dychanie sa zlepsilo. Aby sa pri vyliezani nezrutil vyhrabany otvor, vystrdili
sme z neho Andreja ako torpédo s rukami dopredu, potrebovali sme, aby dieru roztlacil a spevnil. Potom sme po-
stupne vyliezali von. Nad nami bolo niec¢o vyse metra snehu.

Z tejto Uzkej diery, nad ktorou je Jifi Svihdlek,
sa postupne dostalo spod masy snehu osem
chlapov.
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Ocitli ste sa v smrtelnom nebezpecenstve,
ale spravali ste sa stale raciondlne, zachova-
li ste si chladnd hlavu. Rozhodli skisenosti
alebo zabral pud sebazachovy a ¢lovek sa
odrazu absolutne skoncentruje?

Racionalne uvaZovanie je podmienené tym,
¢i ¢lovek nieco vie, ¢i ma skusenosti, ¢i sa uz
pohyboval niekedy na hrane a nieco podob-
né zazil, hoci nie v takom rozsahu.

i a i ®
Ste horolezecky instruktor, uéite l'udi, ako sa spravat v horach. Pomohlo vam to v kritickych okamihoch?
Rozhodne ano. Ale dolezZité bolo, o som naznadil: vSetci sme uz v hordch mnohé prezili. Bohuzial, nielen prijemné
veci. Kazda Zivotna skisenost vas moze posunut dopredu, zalezZi len na tom, o viete z nej vytazit.

Ked' ste sa dostali spod laviny, uz ste mali vyhraté?

Nemali, boj o Zivot pokracoval. Vonku stale zurila vichrica. Chybalo ndm oblecenie a obuv, nemali sme stany ani lopa-
ty. A Co bolo doblezité, vedeli sme, Ze niekde v priestore tabora sa pod snehom este nachddzaju nasi priatelia. Prvé
kroky viedli k ich zachrane, ale nadej sa postupne stracala. Museli sme najst bezpeéné miesto, kde by nas neohrozil
pad sekunddrnej laviny. Vykopali sme zahrab, do ktorého sme naukladali, ¢o sa ndm podarilo zo zasypaného tabora
zachranit, a v iom sme preckali do réna.

Stretli ste sa niekedy v minulosti so situaciou, ked vam hrozilo nebezpecenstvo laviny?

Nebezpecné situdcie sa v horach vyskytuju stéle. Ci uz su to laviny alebo trhliny, je nutné byt stéle v strehu a snazit sa
im vyhybat. VZdy je na naSom rozhodnuti, kam a kedy sa vyberieme. Vaésinou sme teda strojcami nasho osudu my
sami. Potom su situacie ako tato, ktoré sa daju charakterizovat ako prirodna katastrofa. Podobne ako zemetrasenie
¢i povodeni. A vtedy je to z velkej ¢asti uz len o $tasti.




Ked' sa zadalo zhor3ovat pocasie, zi$li ste z druhého tabora. Okolo stale huéali laviny. Nebola $anca sa zbalit a od-
ist?

To su dezinformdcie, ktoré sa objavili v niektorych bulvarnych platkoch. Nie sme Ziadni hazardéri, aby sme pobehova-
li pomedzi padajuce laviny alebo ich testovali ako kedysi rafteri v Parichvoste. Laviny okolo nas padali, ale

v bezpecnej vzdialenosti, to je nie¢o podobné, ako by som bol na Zelezni¢nej stanici a okolo mna hucali vlaky, ale to
neznamena, Ze sedim na kolajniciach. Informaciu o zmene pocasia sme dostali v¢as, takze do zakladného tabora sme
zostupili relativne v pohode. Dokonca niektori mali ¢as sa z neho prejst smerom na French pass, aby nafotili vrcholo-
vé partie planovanej cesty.

Nic teda nenasvedcovalo, Ze sa na vas ruti katastrofa?

V ten den bola hustota lavin akurdt vyrazne vyssia. Iba jedna, ktord spadla asi az zo zapadného vrcholu Tukuche, vy-
tvorila takd tlakovu vinu, Ze sme to pocitili aj v tabore. Z tych oblasti ndm vsak nebezpecdenstvo nehrozilo. Sledovali
sme aj svah nad nami. Bol to v podstate morénovy terén, ktory mal vysku asi Sestdesiat az sedemdesiat metrov. Ked'
sa stmievalo, tak som pri jeho kontrole videl na nom vyfukané kamene a bezsnehové plochy. TakZe ani z tejto strany
sme nebezpecenstvo nepredpokladali.

Sledovali ste predpoved’ pocasia?

Samozrejme, stale, a overovali sme ich z viacerych zdrojov. Malo napadnut 80 cm snehu, ¢o by v tychto podmien-
kach a teréne nebol Ziadny problém. LenZe v priebehu 24 hodin ho nasypalo bezmdla dva metre. Ale ked'si dvaja
najskusenejsi z nas sli pokojne lahnut do stanu, bolo zrejmé, ze pad laviny na zakladny tabor ani oni neocakavali.

Preco Jan Matlak a Vladimir Svancar odisli zo spolo¢enského stanu, ¢o sa im nakoniec stalo osudnym?

Museli sme stéle odhadzovat padajlci sneh a striedali sme sa pri tom. Niekto si kratil ¢as hranim kariet, iny ¢ital.
Cakala nds naroénd noc a Janko s Vladom si chceli oddychnut. I3li si pospat a vtedy padla lavina. Spologensky stan,
kde zostala vacsina z nas, zasiahla tak, Ze sme dostali eSte Sancu.

Vy ste sa na druhy den podielali na hl'adani nezvestnych. Ako prebiehala tato akcia?

Po pade laviny nas na druhy den vsetkych zviezli vrtulnikom do Beni a potom Pokhary. Urobili sme v tej chvili, o sme
mohli, Na lavinovisku zostali traja zachranari, ktori nas poslali do bezpecia a na zaklade nasich informacii ho zacali
postupne prehladdvat. Veéer sme sa s nimi stretli v Pokhare. Nikoho nenasli a tak nas poziadali, ¢i by sme nesli s nimi
pomaoct lokalizovat teld nasich piatich kamaratov. Rozhodli sme sa, Ze ja a Jirko na druhy der odletime spéat do tabo-
ra. Vedeli sme, ako vyzeral pred zasahom laviny, preto sa nam podarilo najst vsetky tela.

Co ste prezivali, ked'ste ich objavili?

Existuju Statistiky, ktoré st nedprosné. Ak vas najdu v lavine do Stvrthodiny, mate velkd Sancu, ak po polhodine, na-

dej uz rapidne pada. Po dvoch hodinach je uz Sanca prakticky nulova. Boli len vynimocné pripady, ked mal zasypany

¢lovek nejaky priestor, mohol dychat, bol teplo obleceny, nepodchladil sa... Ked sme ich nasli, vyzerali, ako by pokoj-
ne spali. Bolo ndm vsak jasné, Ze sme o nich navzdy prisli. To je situdcia, na ktoru sa snazite si zvyknut...

Da sa to? PomoézZe Cas?
Spytajte sa o par rokov... Zatial nie... Poznali sme sa dobre, preZzili sme spolu toho prilis vela a boli sme si vel'mi bliz-
ki...

V druhom tabore pod Dhaulagiri spolu s Vladimirom
Svancarom, ktorého o niekolko dni pochovala lavina.
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Za cely cas ste nespomenuli strach. Vy ste ho ani chvilu nemali?

Strach je zly. Je to nieco, €o zvazuje ruky, prestanete racionélne uvazovat, konate skratovo. Niekde v pozadi strach
urcite bol, ale nemali sme nari ¢as. Nik si nemohol dovolit horekovat, Ze je koniec. Ja vidy hovorim, Ze mam respekt.
Ten v hordch musite mat.

Na jeseii ste boli jedinou horolezeckou vypravou pod Dhaulagiri. €im je tato hora vynimo¢na a zlozita?

Nemyslim si, Ze niektord osemtisicovka by bola ahka alebo lahsia ako ina. Zavisi vidy od podmienok. Aj relativne
bezpecny terén sa lahko zmeni na boj o Zivot. Ale povedzme, Ze v pripade podobnych podmienok sa Dhaulagiri radi
k tazsim. Ked'je pod kopcom viac expedicii, m6zu si vzajomne pomahat, ¢i uz materidlne, alebo pracou. Ak ste tam
sami, vSetko je na vas a musite si to odmakat. Niektori dnes Spekuluju, aby ich to vela nestalo, aby to mali [ahsie.
Radi by po cudzich fixoch vybehli a7 na vrchol. Aj partia Cechov, ktora mala ist pévodne s nami, sa napokon presunu-
la pod Manaslu. Neskor sme zistili, Ze tam bude asi patnast expedicii, preto asi bolo pre nich lahsie vyjst takto hore.
Malokomu sa uz chce na kopec liezt, takmer kazdy sa tam chce len dostat.

Niektori vasi spolulezci sa vyjadrili, Ze do Himalaji sa uz nevratia. Co vy? Vyberiete sa na dalsiu expediciu?
Nevylucujem, Ze sa do Himalaji vratim. Ani to, Ze sa vratim na Dhaulagiri dokoncit Jankov sen. Ale to zavisi od mno-
hych okolnosti. To sa ¢asom utrasie. Hory vsak za to, ¢o sa stalo, nemdzu. Chodime si tam plnit sny a je iba na nas,
aby sme dokazali eliminovat subjektivne nebezpecenstvo. Objektivne neovplyvnime. Ale to nas moze stretnut hoci-
kedy a hocikde. O kamaratov som neprisiel len v horach.

Tragédia vas neodradza?
Keby som vedel, Ze sme urobili chybu, nieco nezvladli, podcenili, asi by to bolo iné. Urobili sme vietko, aby sme sa
bezpecne vratili. Boli sme len v nespravnej chvili na nesprdvnom mieste.

Manzelka vam po strachu, ktory preiila, hory nezatrhla?

Vie, Ze by to bolo zbytocné, poznd ma. Vie, o pre mna znamenaju. Horolezci su svojim spdésobom velki egoisti, lebo
sa nepozeraju na to, ako ich vasen vnimaju najblizsi. ManzZelke je jasné, Ze do zbytocného rizika by som nikdy nesiel.
Je to, ako by som sa rano vybral na sluzobnu cestu do Bratislavy a odrazu by sa mi do cesty postavil kamién.

Nemate rad — podobne ako mnohi ini horolezci — ked' sa hovori o pokoreni, dobyjani hory. Z ¢coho to vyplyva?
Tieto terminy, ako aj vrcholovy Utok, maju korene v histérii. Prvé expedicie a nielen na najvyssie vrcholy sveta orga-
nizovali vacSinou s vyraznou podporou Statu a viedli ich ¢asto armadni velitelia. Bolo otdzkou prestiZe, ktora krajina
ako prva ,,dobyje” alebo ,,pokori“ niektord horu. Ale je jasné, Ze bez sizvuku s prirodou ¢lovek zZiadny vrchol ,,nedo-
byje“ ani ,,nepokori“. Za predpokladu vhodnych podmienok, pocdasia a zdravia sa mdzeme stat sticastou krasnych
okamihov na vrchole. Ale vidy s reSpektom a Uctou.

Poznamenala tato udalost vas$ pohlad na Zivot, ovplyvni ho?
Urdite ano, ale ako, na to si musim asi chvilu pockat.

Zacinaju sa Vianoce. Aké pre vas budu?
Stromcek bude, ryba tiez... Ale aj spomienky. Nedaju sa hodit za hlavu. Je to vSetko este Cerstvé...

Peter Kostelansky

InStruktor horolezectva a skialpinizmu. Riaditel horolezeckej skoly Encian. Ma za sebou mnoho letnych a
zimnych vystupov vo Vysokych Tatrach, Alpach, bol Ucastnikom prvej slovenskej horolezeckej expedicie
s vystupom na himalajsky vrchol Tilicho Peak (7 134). V bolivijskych Kordillerach absolvoval vystupy na Pico
Tarija (5 355), Pequeno Alpamayo (5 446), Cabeza del Condor (5 748), Huayna Potosi (6 107) a Sajama
(6 553). Vystupil na najvyssi vrchol Severnej Ameriky Mt. McKinley (6 194) s jeho naslednym zlyZzovanim. Je
Zenaty, otec dvoch deti.




